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DIF

Son Schostion del Qeste

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA DEL MUNICIPIO DE SAN SEBASTIAN
DEL OESTE




INTRODUCCION
Muy buenas tardes, sean todos bienvenidos; honorable patronato del DIF
Municipal, Sr. Presidente Municipal y distinguidas autoridades que nos acompafian
a la lectura de este tercer informe del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia de San Sebastian del Oeste

Es un honor para mi como presidenta de DIF, darles a conocer las
actividades que a lo largo de un afio se han ido realizando en cada una de las
areas que conforman nuestro sistema y que sin duda alguna han contribuido a
mejorar las condiciones de vida de los ciudadanos de nuestro municipio que

reciben alguno de los apoyos que se otorgan en esta institucion.

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia es un Organismo
Publico Descentralizado, con patrimonio y personalidad juridica propia, normado
por la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social y el cual esta

conformado por las siguientes areas:

e Presidencia

e Direccion

e Alimentaria

e Trabajo Social

e Desarrollo Comunitario

e PREVERP

e Unidad Béasica de Rehabilitacion
e Comedor Asistencial

e Casade Dia

e INAPAM




Todas y cada una de las &reas juegan un papel muy importante dentro del
DIF Municipal, ya que llevan a cabo diferentes programas enfocados al bienestar

de los habitantes de nuestro municipio.

PRESIDENCIA Y DIRECCION

En el mes de noviembre del afio 2020 se gestiond y obtuvo un
eguipamiento completo para la casa de dia “San Felipe de Hijar”, por un valor total
de $180.000.00 (ciento ochenta mil pesos 00/100m.n), puesto que este espacio no
contaba con equipo propio, del metrial que se logré obtener podemos mencionar

una computadora, impresora, sillas, mesas, bocina, guitarra, piano y juegos de

mesa entre otro.




Se lograron también dos reequipamientos para las cocinas escolares las
cuales beneficiaron al preescolar de San Felipe de Hijar “Leona Vicario” y a la

primaria de San Sebastian del Oeste “José Rogelio Alvarez Encarnacion”.
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En el mismo mes también se gestion6 el equipamiento de un comedor
comunitario para la localidad de la “la Estancia de Laderos”, con un valor de
$120,000.00 (ciento veinte mil pesos 00/100 m.n.), dicho comedor quedo instalado
en el lugar que ocupaba la casa de los doctores en la casa de salud de la misma
localidad; el centro pretende ser un comedor donde se brinden dos raciones de
alimentos al dia, desayuno y comida de lunes a viernes, atendiendo a personas
adultas mayores en situacion de abandono, familias de escasos recursos y todo
aguel que por situaciones diversas se encuentra pasando penurias y necesita un
lugar que le brinde un poco de ayuda y tranquilidad; por esto mismo se dejaron los
espacios necesarios para convertir dicho comedor en una “delegacion” del mismo
DIF municipal, donde se brinden de igual manera, terapias psicoldgicas, escuela
para padres y se atiendan los diferentes programas de seguridad alimentarias, asi
como platicas y asesorias legales, tal y como se viene haciendo en las
instalaciones de la cabecera municipal y de la delegacién San Felipe de Hijar.

Debido a la dificil situacion que enfrentamos por la pandemia no nos fue
posible ponerlo en funcionamiento pero el comedor quedo adecuadamente

equipado para poder funcionar de forma correcta, ya que ademas, gracias al

apoyo del H. Ayuntamiento quedaron rehabilitados los espacios necesarios.




Desde la direccion se llevan también los programas estatales “Jalisco

incluyente” “Mujeres lideres del hogar” “Jalisco te reconoce”, asi como

administracion y contabilidad.

Se realizaron también 4 trabajos de campo para determinar la custodia de
menores y pension alimenticia; 9 orientaciones de divorcio y/o separaciones

voluntarias; 7 casos se derivaron a la procuraduria social para su seguimiento.




SEGURIDAD ALIMENTARIA

Contribuimos a reducir el porcentaje de hombres y mujeres en nuestro
municipio que viven en condicion de pobreza y desigualdad, mediante la seguridad
alimentaria de personas en condiciones de vulnerabilidad.

Atreves de los diferentes programas de alimentacion y nutricion junto con DIF

Jalisco, como son:

e DESAYUNOS ESCOLARES

El programa atiende a nifas, nifios y adolescentes en condiciones de
vulnerabilidad, que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional,
ubicados en el municipio, principalmente en las localidades de alto y muy alto
grado de marginacién, priorizando aquellas con elevado porcentaje de
malnutricion, a fin de entregarles una racion alimenticia con calidad nutricia

modalidad caliente y/o una racion alimenticia modalidad fria.

MODALIDAD CALIENTE: Implementado en 49 escuelas de niveles

preescolar, primaria y secundaria con un total de 919 beneficiarios, se entregaron
de septiembre a la fecha 162,300 raciones y 37,350 litros de leche.

MODALIDAD FRIOS: Con un total de 79 Beneficiarios en 1 escuela
primaria, se entregaron 22,680 raciones de desayuno frio y 6,368 litros de leche.

Cabe destacar que ambas modalidades de desayuno se trabajan en 23
comunidades de nuestro municipio, con un padrén de 450 nifios y 469 niflas en
edad escolar. Por causa de la pandemia se ha estado entregando a los padres de
familia directamente las despensas de los desayunos por indicaciones de

seguridad alimentaria de Dif Jalisco.




e PROGRAMA DE AYUDA ALIMENTALIMENTARIA DIRECTA (PAAP)

El programa tiene como finalidad, apoyar a los adultos mayores, discapacitados,
nifios de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, asi como personas con carencia
alimentaria y/o desnutricion con inseguridad alimentaria y vulnerabilidad a través
de una dotacién alimentaria con productos basicos, contribuyendo a la disminucién
de la inseguridad alimentaria, otorgandoles dotaciones alimentarias con productos
basicos y platicas de orientacién alimentaria que fomenten los buenos habitos

alimenticios, coadyuvando asi a mejorar su calidad de nutricién.

Atendemos 26 comunidades con un total de 86 Beneficiarios entregandoles
una despensa por mes, que contiene aceite de canola, , atun aleta amarilla, avena
en hojuelas, frijol y harina de maiz nixtamalizado, lenteja chica, pasta con fibra
para sopa, pechuga de pollo y 8 litros de leche, teniendo un costo de $15 pesos.

El programa contempla la entrega trimestral de una dotacién de fruta y

verdura fresca como complemento nutricional.

e PROGRAMA DE NUTRICION 1000 DIAS DE VIDA

Anteriormente llamado PROALIMNE; El programa tiene como finalidad apoyar
a mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, nifias y nifios de 12
a 24 meses de edad con inseguridad alimentaria, diagnosticada por medio de
la encuesta EFIIA, a fin de que accedan a productos alimentarios con calidad
nutricia que fortalezcan su estado nutricional, asi como favorecer la adopcion
de habitos alimenticios saludable y lactancia materna exclusiva en los primeros

06 meses de edad. Dividido en dos padrones:




PADRON 1: Con 15 beneficiarios, corresponde al grupo de embarazadas y en

periodo de lactancia.

PADRON 2: Con 20 beneficiarios, nifios de 12 a 24 meses de edad.

Con un total de 35 beneficiarios atendidos en 25 comunidades, entregamos
a cada uno lo correspondiente segun sea el padron en que corresponde. Asi
también la cuota de recuperacién es diferente; esta es para realizar la entrega de
fruta y verdura fresca a los mismos beneficiarios como complemento nutricional

dos veces al aio.

De septiembre 2020 a la fecha se han entregado en este programa la
cantidad de 3,360 litros de leche.




TRABAJO SOCIAL

El departamento de Trabajo Social busca proporcionar atencion integral a
las familias que viven en condiciones de vulnerabilidad a causa de la insuficiencia
de recursos econémicos, de su situacion y contexto.

PROYECTO 38

Obtuvimos por parte de DIF Jalisco la cantidad de $25,000.00 (veinticinco
mil pesos m.n. 00/100); como proyecto para entrega de apoyos asistenciales de lo
cual entregamos: sillas de ruedas, andaderas, bastones, comodos plegables,

pafales talla mediana y grande para adulto mayor y material de curacion.

Con dicho recurso se apoy6 a 10 beneficiarios en el mes de agosto del afio
2020.




PROYECTO 10 SEGUNDA ETAPA

Como apoyo a las familias de escasos recursos afectadas por la pandemia
covid-19; atreves de trabajo social DIF JALISCO implemento el apoyo en los
municipios con este programa con la cantidad de $80,000.00 (ochenta mil pesos
m.n. 00/100), como proyecto para entrega de apoyos asistenciales de lo cual
entregamos: sillas de ruedas, andaderas, bastones, comodos plegables, pafales
talla mediana y grande para adulto mayor, material de curacion y suplemento

alimenticio.

Con dicho recurso se apoyaron a 12 beneficiarios del municipio, en el mes
de noviembre del 2020

PROYECTO 10 TERCERA ETAPA

Obtuvimos por parte de DIF Jalisco la cantidad de $200,000.00 (doscientos
mil pesos m.n. 00/100); como proyecto para entrega de apoyos asistenciales de lo
cual entregamos: 11 sillas de rueda estandar, 1 silla de rueda especial, 7
andaderas rolato , 15 bastones cuatro patas, 18 comodos plegables, 1 bastén
para invidente, 1 silla para ducha, 13 beneficiarios de pafiales talla mediana y
grande para adulto mayor (recibiendo estos un total de 3 cajas de pafiales por mes
con 120 pafales, entregandoles el total por dos meses, 1 beneficiario de pafales
para nifio etapa 6, recibiendo 3 cajas con un total de 360 pafiales por tres meses,
3 material de curacién, 4 beneficiarios de suplemento alimenticio por 3 meses , 5

colchones para cama de hospital y 45 despensas.

Con este recurso se apoyaron a 57 beneficiarios del municipio, en el mes
de agosto del 2021




MUJERES LIDERES DEL HOGAR

Consiste en la entrega de apoyo econémico mensual a madres jefas de

familia; contamos con un padrén de 6 beneficiarias actualmente.

JALISCO INCLUYENTE

Entrega de apoyo econdémico mensual a personas que padecen alguna
discapacidad, teniendo a 2 beneficiarios actualmente dentro del municipio; por
causas de la pandemia la ventanilla Unica para registro de beneficiaros no ha sido

abierta.

JALISCO TE RECONOCE

Con un padrén de 234 beneficiarios en nuestro municipio, en los meses de
agosto y noviembre realizamos la entregas de la segunda y tercera etapa 2020
respectivamente, realizando caravanas en las localidades de San Felipe, La
Tortuga y San Sebastian. Entregando despensa, calzado, kit invernal, suplemento
alimenticio, asi como los servicios de Psicologia, nutridlogo, Podélogo y activacion

fisica.

En el mes de marzo 2020 se realiz6 la primera entrega correspondiente a

este afio entregando una dotacién de despensa.

En este mes de septiembre nos encontramos en la entrega de la segunda
etapa visitando las comunidades donde se encuentran nuestros beneficiarios

entregando: segunda etapa de despensa 2021, calzado para pie diabético, kit




invernal, suplemento alimenticio; asi como los servicios médicos, Psicologia,

Nutriologia y activacion fisica.
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| Apoyo a Perso,

PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO

Tiene como proposito el fortalecer la salud y bienestar comunitario en
localidades de alta y muy alta marginacién a través de la préactica de estilos de

vida saludables, como son:

Autocuidado

Alimentacion saludable y local
Recreacién y manejo del tiempo libre
Gestion integral de riesgos

Espacios habitables

Sustentabilidad

Economia comunitaria solidaria
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La Haciendita
Se realizd una serie de diagnosticos en la localidad de San Isidro (la
Haciendita), para hacer la apertura de un grupo en septiembre 2020 el cual esta

conformado por 23 mujeres denominado “Las mujeres de la sierra”.

Después de tres meses de trabajo con el grupo, se gestiond un recurso
estatal “ramo 33" de $48,000 (cuarenta y ocho mil pesos 00/100 m.n.), para
proyecto comunitario enfocado en artesanias (maquinaria y equipamiento),
ademas de becas formativas. Y un recurso mas de $15,658.56 (quince mil
seiscientos cincuenta y ocho pesos 56/100 m.n.), para la adquisicién de un kit de

invierno para cada beneficiaria.

Beca formativa

Se ofrecieron

dos - <
capacitaciones, una de 15 dias en “industria del vestir’ impartido por Maria de
JesUs Yafiez y una mas en “agronegocios” impartido por la Lic. Angelina Ayon

Cibrian;

El apoyo total para este grupo fue de $63,658.56 (sesenta y tres mil

seiscientos cincuenta y ocho pesos m.n. 56/100).




Los Charcos

La localidad de Los Charcos, se dio la oportunidad de reintegrarse
como grupo con 13 beneficiarias este grupo se conoce como “Las mujeres
incansables” se logré bajar un recurso de $50,000 (cincuenta mil pesos m.n. 00/100)

“ramo12” enfocado a becas formativas.

Beca formativa
“Elaboraciéon de productos derivados del maiz” impartido por la Sra.

Maria Carolina Garcia Fregoso

“Higiene e inocuidad en la preparacion de alimentos” impartido por la Lic.
Angelina Ayén Cibrian




“Administracion de proyectos en perspectiva de género” impartido por el Lic.

José Eduardo Salas Chavez

Una vez capacitado el grupo “Las mujeres incansables” de Los Charcos, se

gestiond un proyecto de $150,000 (ciento cincuenta mil pesos m.n. 00/100) para

una microempresa denominada “Tostada raspada”

Se trabajé arduamente para brindar a este grupo formacion, herramientas,
materiales, maquinaria y equipamiento para impulsar nuevas iniciativas
generadoras de ingresos, que fortalezcan la economia familiar y local, de esta
manera motivamos a cada una de ellas para seguir adelante.

El apoyo total obtenido para la localidad de Los Charcos fue de
$200,000.00 (doscientos mil pesos m.n.00/100).




La Tortuga

La localidad de La Tortuga
cuenta con un grupo de desarrollo llamado “Las mujeres trabajadoras vy
emprendedoras” el cual se ha nominado como exitoso conformado por 19

beneficiarias.

Se ha dado seguimiento a sus proyectos artesanales, gestionando un
recurso estatal “ramo 33” de $24,000.00 (veinticuatro mil pesos m.n.00/100) para
becas formativas y un recurso méas de $15,658.56 para un kit abrigador a cada
beneficiaria.

Beca formativa




“Elaboracién de bolso artesanal de plastico” impartido por Guadalupe Diaz Bernal




“Lenceria para el hogar” impartido por Maria de Jesus Bravo Ifiiguez

“Agroniegocios” impartido por Lic. Angelina Ayon Cibrian, gracias a esta

capacitacion logramos darle un enfoque a su microempresa




El apoyo obtenido para la localidad de La Tortuga es de $39,658.56 (treinta

y nueve mil seiscientos cincuenta y ocho pesos m.n. 56/100)

Estamos contentos de darles la oportunidad a las 47 mujeres que
decidieron ser parte de este desarrollo comunitario, logrando una inversion total de

$303,317.12 (trescientos tres mil trescientos diecisiete pesos m.n. 12/100).

PREVERP
PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES EN NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

El programa esta dirigido a nifias, nifios y adolescentes de 6 a los 17 afios
11 meses de edad, que presenten situaciones de riesgos psicosociales como
adicciones, embarazo infantil y adolescente, migracion, trabajo infantil, abuso
sexual, conflictos con la ley y situacion de calle. Estas probleméticas son

atacadas a través de acciones de prevencidn como son platicas y sesiones




informativas, asi como otorgar becas que apoyen a sus estudios y evitar la
desercion del estudiante. Durante este afio se dio continuidad y seguimiento a los

15 nifios y adolescentes becados para evitar la desercion escolar.

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION

La Unidad Basica de Rehabilitacion participa activamente en la Salud plena
de aquellas personas que requieren nuestros servicios con acciones para la
mejoria, prevencion, deteccion oportuna y tratamiento de cada paciente a través
de una atencion personalizada para que pueda realizar actividades funcionales
normales, asi como para eliminar el dolor o la incomodidad causada por una

lesion.

Su propésito es proporcionar apoyos y servicios especializados de calidad vy
calidez para una Rehabilitacién Integral No Hospitalaria de aquellas personas con
discapacidad temporal o permanente o en riesgo de padecerlas; ya sea por
genética, enfermedades, accidentes, para su inclusién total o parcial a la sociedad

y el bienestar familiar de nuestro municipio.

Si duda se contribuye al mejoramiento de salud y calidad de vida de los pacientes
mediante una rehabilitacion integral, brindando atencion 6ptima de acuerdo a las
necesidades y expectativas de cada paciente mediante los conocimientos tedricos
practicos y experiencia profesional para poder brindar un servicio acorde a las

actuales tendencias de la fisioterapia.

Nuestra visidbn es contar con una Unidad Basica de Rehabilitacion que ofrezca

atencion y calidad a las personas que acuden a ella, contando con la




infraestructura, recursos humanos, materiales y equipos en éptimas condiciones

para ofrecer un servicio mas completd y justo para nuestros pacientes.

Actualmente contamos con un Doctor Especialista en Terapia Fisica y
Rehabilitacion, que acude a la Unidad para consultas una vez por mes y

Fisioterapeutas que aplican a diario las terapias indicadas a cada paciente.

Al dia de hoy en la UBR de San Sebastian del Oeste se han atendido a 55
pacientes, de los cuales, 17 han sido hombres y 38 mujeres, con edades que
oscilan entre los 9 y 88 afios de edad; con patologias diversas que van desde
lumbalgias mecano posturales, hombro doloroso, secuelas de EVC vy

postquirdrgicas entre otras.

COMEDOR ASISTENCIAL
CENTRO DE CONVIVENCIA'Y ALIMENTACION PARA ADULTOS MAYORES

Y GRUPOS PRIORITARIOS

Espacio de alimentacién y convivencia con el fin de contribuir a mejorar las

condiciones de vida de los adultos mayores y grupos prioritarios, por medio de una




alimentacion adecuada para su bienestar atreves de raciones alimenticias de

desayuno y comida.

Nuestro comedor se encentra en la comunidad de San Felipe de Hijar con
un padrén de beneficiarios de 73 personas, entregando de octubre a agosto las

cantidades de 13,074 raciones de desayunos y 13,074 de comida.

CASA DE DIA

Proporcionamos a los adultos mayores un espacio donde puedan convivir
con otras personas de su edad; ayudando a mantenerlos activos mediante la
realizacion de talleres de manualidades, fisicos y motivacionales, con la finalidad
de seguir integrados a la sociedad y asi elevar su calidad de vida. Contamos con
un espacio disponible para ellos en la delegacion de San Felipe de Hijar, con un

padrén de beneficiarios de 50 personas.

Actualmente por cuestiones de la pandemia y debido a la tercera ola que
azoto nuestro estado y sobre todo a nuestro municipio y por disposiciones oficiales
nos vimos en la necesidad de cerrar de nuevo las instalaciones para evitar
contagios, por lo que no se logré trabajar como se esperaba, sin embargo se logro
dejar debidamente equipada la casa de dia para mejorar las condiciones en que

nuestros adultos mayores llevan a cabos sus actividades.

INAPAM
INSTITUTO NACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES




El Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores ofrece beneficios y
descuentos a quienes ya tienen su Tarjeta INAPAM, con prestadores de servicios
en todo el pais. Ademas se utiliza como identificaciéon personal que los acredita

como adultos mayores

Se realizaron 80 credenciales para adultos mayores clasificados en 45

hombres y 35 mujeres.

TRANSPARENCIA

Es el deber del Organismo Publico Descentralizado denominado Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de San Sebastian del Oeste, Jalisco
en lo sucesivo sujeto obligado de informar, dar cuentas y poner a disposicion de
sus ciudadanos la informacion publica que este genera. Durante el periodo que
comprende 01 de septiembre de 2020 al 01 de septiembre de 2021 se recibieron
un total de 64 solicitudes de informacién publica, de las cuales se representan de

la siguiente manera:

Medios de presentacion Libre acceso
e 05-ViaINFOMEX - PNT e 14 - Fundamental
e 59 — Correo electronico de la e 50— Ordinaria

Unidad de Transparencia . . .
Medio de acceso ala informacioén

Resueltas e 58 - Consulta  directa
e 19 - Afirmativa procedente electronica

e 45 - Afirmativa parcial por e 02 - Elaboracion de informes
inexistencia especificos

e 04 - Combinacion de las

Tipo de informacidn solicitada ,
anteriores
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ARCHIVO

Por primera vez se esta trabajando con la ley de archivos del estado de
Jalisco y sus municipios, para organizar toda la documentacion creada durante

varias administraciones y que ha quedado rezagada.

Durante el periodo que comprende 01 de septiembre de 2020 al 01 de
septiembre de 2021 el departamento de archivo registro un total de 2075
carpetas de los diferentes departamentos y programas que llevo a cabo el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de San
Sebastian del Oeste, durante la presente administracion asi como
administraciones anteriores, los cuales son; Casa de Dia, Comedor Asistencial
para Adultos Mayores y Grupos Prioritarios, Contigo El DIF, Desayunos
Escolares, Desarrollo Comunitario, Direccion General, INAPAM, Mujeres
Lideres del Hogar, PAAD, Plan de Invierno, PREVERP, PROALIMNE,
Proteccion Civil, Proyecto 10, Proyecto 13, Proyecto 38, Proyecto 145,
Transparencia, Unidad Basica de Rehabilitacion entre otros, dichos archivos
datan de los afios, 1999, 2000, 2003, 2005 a 2021 sumando un total de 48

cajas.

CONCLUSION

El Sistema para el desarrollo integral de la familia sin duda alguna es
una parte muy importante en cualquier administracion, la pandemia a afectado
el funcionamiento del mismo pues contamos con grupos vulnerables a los
cuales debemos proteger, y por lo que fue conveniente suspender algunas
actividades, sin embargo pese a todo los contratiempos se esforz6 por brindar
a las comunidades los apoyos correspondientes y siempre buscando beneficios

para los habitantes y grupos prioritarios de nuestro municipio.
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